
5Essentials Cultivate

Una encuesta para estudiantes y 
maestros que mide las condiciones 
organizativas en toda la escuela.

5Essentials mide los cinco factores 
que, según la investigación, 
impulsan la mejora  sostenible: 
Instrucción Ambiciosa, un Entorno 
Alentador, Líderes Efectivos, 
Maestros Colaboradores y Familias 
Involucradas.

Una encuesta para estudiantes que 
mide la experiencia estudiantil en 
sus salones.

Cultivate proporciona información 
sobre los entornos de aprendizaje que 
experimentan los estudiantes en nueve 
Condiciones de Aprendizaje que, según 
la investigación, influyen en las 
mentalidades y estrategias de 
aprendizaje de los estudiantes y, por lo 
tanto, en su rendimiento académico.

Proporciona información de 
estudiantes y maestros sobre las 
condiciones organizativas de la 
escuela, con el fin de ayudar a los 
equipos de liderazgo a planificar las 
mejoras.

Proporciona información de los 
estudiantes sobre las condiciones de 
aprendizaje en el salón, con el fin de 
ayudar a los equipos de maestros a 
introducir cambios en sus prácticas que 
puedan impactar los resultados 
académicos, el desarrollo de la 
identidad, y el bienestar de los 
estudiantes.

Los estudiantes y los maestros 
completan la encuesta una vez al año.

Los estudiantes completan la encuesta 
dos veces al año (otoño y primavera).

Las investigaciones demuestran que las 
escuelas con buenos resultados en al 
menos tres de los cinco indicadores 
tienen 10 veces más probabilidad de 
mejoras sustanciales en el aprendizaje 
de los estudiantes comparado con las 
escuelas con menores resultados en 
tres o más de los cinco indicadores.

Las investigaciones demuestran que 
los estudiantes realizan más 
calificaciones de “A” y menos 
calificaciones de “F” cuando poseen 
mentalidades y estrategias de 
aprendizaje más positivas, - y que 
las mentalidades y estrategias de 
aprendizaje son conducidas por las 
condiciones de aprendizaje que se 
experimentan en el salón.

Elevar las voces más importantes
Comprendiendo las encuestas, 5Essentials (5Esenciales) & Cultivate (Cultivar)
5Essentials y Cultivate son dos encuestas distintas basadas en la investigación y desarrolladas por Chicago 
Consortium on School Research /UChicago Consortium (Consorcio de Investigación Escolar de la Universidad de 
Chicago) e impulsadas por UChicago Impact. Ambas encuestas proporcionan a los centros educativos 
perspectivas potentes y significativas para informar los esfuerzos de mejora y catalizar el cambio sostenible. Sin 
embargo, cada encuesta es singular y ofrece información particular referente a diferentes aspectos de las 
escuelas. En la tabla siguiente se describen las diferencias entre las 5Essentials y Cultivate.

¿Qué es esta 
encuesta?

¿Qué hace esta 
encuesta?

¿Quiénes completan 
esta encuesta y 
cuándo?

¿Por qué participar 
en esta encuesta?

¿Cómo pueden ser utilizadas las dos encuestas en combinación para apoyar la mejora escolar?
La combinación de 5Essentials y Cultivate proporciona a los líderes y a los maestros, un conocimiento amplio y 
profundo sobre la experiencia estudiantil y los índices diferentes para ayudar a mejorar las condiciones en la 
escuela y en el salón.



Marcos impactantes, basados en la 
investigación, para la mejora
Los marcos 5Essentials y Cultivate se basan en investigaciones del UChicago Consortium que 
orientan a las escuelas a priorizar y reforzar las condiciones vinculadas a la mejora sostenible.

Learn More

Si desea más información sobre UChicago Impact y las encuestas 5Essentials y Cultivate, 
visite uchicagoimpact.org o póngase en contacto con nosotros en info@uchicago.edu.

Si desea más información sobre el desarrollo de las encuestas, visite 
consortium.uchicago.edu/surveys.

El Marco 5Essentials

El Marco de las 5 Esenciales describe las cinco 
condiciones organizativas más importantes 
para la mejora de las escuelas. Estos factores 
abarcan todo el entorno escolar, desde las 
oficinas administrativas hasta la instrucción 
en el salón y la seguridad escolar.

El Marco Cultivate

El Marco Cultivate enfoca singularmente el 
entorno del salón y esboza el vínculo entre 
las experiencias de los estudiantes en el 
salón y su rendimiento académico, 
desarrollo de identidad y bienestar.




